Dit product is ontwikkeld vanuit praktijkgericht
onderzoek van GGD Flevoland en de lectoraten
Urban Innovation en Klantenperspectief in
Ondersteuning en Zorg van Windesheim.

i n d e b u u rt Samen met bewonersinitiatieven

- o Wooncodperatie De BinnenHaven en
W ' l l e n z ' n Voorzorgcirkels Almere is onderzocht hoe deze
j initiatieven bijdragen aan langer zelfstandig

thuis wonen van ouderen.

Geen eilandje

Inspiratie en keuzes voor initiatiefnemers

Samen bouwen aan de buurt als wooncooperatie Samen van betekenis

Kernwaarden van Wooncoo6peratie De BinnenHaven zijn open, zijn voor de buurt

inclusief, wederkerig en sociaal duurzaam. Uit interviews met leden Onder leiding van een expert

en initiatiefnemers klinkt de wens om een veilige en prettige buurt met kennis over buurtnetwerken,
te creéren voor alle buurtbewoners. Naast de bouw van de eigen hebben leden van Wooncodperatie
woningen, wil De BinnenHaven hierin een voorbeeld zijn voor andere De BinnenHaven acties
buurtbewoners. Maar soms is het zoeken naar hoe de motivatie van geformuleerd om de verbinding
‘mensen met sociale pit’ in de praktijk te brengen. Daarom stonden met de buurt te vergroten

leden, initiatiefnemers en onderzoekers samen stil bij de vraag: (netwerkacties). Hierbij was de
centrale vraag:

Hoe kan een bewonersinitiatief zich
sterker verbinden met de buurt door de “Hoe kunnen we nu samen met

‘kracht van de buurt’ te versterken? anderen in actie komen om iets
te beteken voor de buurt?”

Noodzaak van een ander perspectief

. We zijn een

Van focus op - Naar focus op We willen geen - b etekclani <vol

relaties in het beweging in het eilandje |n de onderdeel van
netwerk netwerk buurt zijn

de buurt

Bouwstenen voor verbinding
Uit de bijeenkomst komen 3 bouwstenen van een
goede netwerkactie naar voren. De bouwstenen

Samen met anderen
2 Maak van de ‘longlist’ met alle betrokken
® partners en organisaties een ‘shortlist’,
wie beweegt er al en kan je meenemen?

geven inzicht in hoe bewonersinitiatieven verder
kunnen bouwen aan hun verbinding met de buurt.

In het hier en nu
Sluit aan bij wat al gebeurt en houd zicht
op wat er ‘in de pijplijn zit’ voor de buurt.

Slimme netwerkacties 3
l e ~Doejenietalleen,ziin eenvoudig, L
kort en ‘besmettelijk..



Inzichten uit de praktijk en literatuur

? ? De waarde van profilering @ Niet opnieuw het wiel uitvinden
6@ Het kunnen beantwoorden van de vraag Soms is bijdragen of ondersteunen bij
‘Waar zijn jullie van?’ is belangrijk voor wat er al speelt genoeg om van waarde

het bouwen aan relaties en vertrouwen te zijn voor de buurt.

in de buurt. Dit vraagt een lange adem.
N
e A
Ondanks activiteiten en
communicatie in de wiik, blijkt
uit een kleine buurtpeiling
(straatinterviews) in Almere
Haven dat minder dan de helft
van de directe omwonenden Voor niet-leden en wijkprofessionals is
bekend is met de plannen van het vaak lastig om aan te haken bij een
Wooncodperatie De BinnenHaven. bewonersinitiatief zonder fysieke plek.
\_ y,

(on)afhankelijkheid van

de systeemwereld
Bewonersinitiatieven hebben andere
wensen dan gemeenten of wijkpartners,
wat maatwerk en creativiteit vereist.

Een ‘plek’ in de wijk

Tips voor andere initiatiefnemers

Denk vooruit, maar werk in het nu Vind de sleutelfiguren

Zoek een balans tussen plannen die Om aan te kunnen sluiten bij wat al speelt,
bijdragen aan het gezamenlijke doel en is het handig om contact te leggen met
doen wat nd mogelijk is, ook al is dat klein personen als de wijkregisseur (formele rol)
of tijdelijk. en ‘buurtburgemeesters’ (informele rol).

Werk daar waar de Formuleer breed gedragen netwerkacties
energie is Een groot aantal leden brengt veel verschillende ideeén
Welzijnsorganisaties zijn over acties en plannen met zich mee, spreek plannen
een belangrijke schakel voor netwerkacties goed door met elkaar.
in de wijk, maar hebben
niet altijd genoeg uren en
personeel. Zoek ook contact
met actieve buurtbewoners. Bouw aan wederkerige relaties

Stel niet alleen de vraag: “Wat hebben wij nodig?”,

maar ook: “Wat kunnen we voor elkaar betekenen?”.

Wiljemesr ", ~ Kansen voor praktijkpartners
informatie en Wanneer professionals en buurtbewoners écht samenwerken - op
andero publicaties basis van vertrouwen, gelikwaardigheid en gedeeld eigenaarschap
QR-code. - ontstaat er ruimte voor bewonersinitiatieven. Professionals

N brengen kennis en netwerk in, buurtbewoners brengen nabijheid,

ervaring en energie. Zo versterken we elkaar, daar ligt de kracht van
samenwerken aan de buurt.
Dit product is ontwikkeld binnen het project

‘Bewonersinitiatieven in de leefomgeving voor langer gezond
thuis wonen door ouderen in Flevoland’. GGD Flevoland en
Hogeschool Windesheim werkten hierin samen, met steun hogeschool

Bewoners
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Voorzorgcirkels speelden een centrale rol. Dichter bij jou
Flevoland



