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Project Bewonersinitiatieven
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Over het project

Bewonersinitiatieven zoals De BinnenHaven en Voorzorgcirkels kunnen

bijdragen aan het prettig en langer zelfstandig ‘thuis’ wonen. Veel initiatieven
kennen ‘hobbels’ op de weg naar het realiseren van hun doel. Zowel bewoners
als professionals, ondernemers als ambtenaren zoeken praktische

handreikingen om van elkaar te leren en het beter te doen. \
Meer weten? Kijk op de website. "

Feestelijke afsluiting

Eind juni werd in Proeflokaal Flevoland het project Bewonersinitiatieven in de
leefomgeving voor langer gezond thuis wonen door ouderen in Flevoland
feestelijk afgesloten. Onder het thema ‘De kracht van community-up’ kwamen
ruim vijftig betrokkenen samen om terug te blikken én vooruit te kijken.
Projectleider Rixt Zijlstra presenteerde de opbrengsten van het traject, waarin de
Almeerse woningcooperatie De BinnenHaven en Voorzorgcirkels centraal
stonden. Er is samen geleerd en gewerkt aan praktische handreikingen voor
bewoners, professionals en beleidsmakers. Claudia Laumans Woningbouwatelier
Almere/ COOPlink) gaf een scherpe analyse van de veranderende relatie tussen
burger en overheid. Initiatieven als De BinnenHaven “zagen aan stoelpoten” —
en dat is nodig om beweging te brengen. Henk Geene (bedenker van de
voorzorgcirkels) benadrukte de toekomstkansen van samenwerking tussen
bewoners en zorg-/welzijnsprofessionals voor het creéren van

zorgzame buurten. Tijdens een verdiepend panelgesprek kwamen

thema'’s als maatwerk, intergenerationeel samenleven en lokale

verschillen aan bod. De bijeenkomst eindigde met de symbolische
overhandiging van de handreikingen en een feestelijke borrel.
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Ontwikkelde handreikingen

Infographic - Bewonersinitiatieven voor langer gezond thuis wonen |
Visueel overzicht van het project

Infographic — Besluitvorming_ in bewonersinitiatieven | Over het
besluitvormingsproces binnen bewonersinitiatieven

Folder - Voorzorgcirkels| Uitleg over de werking, voordelen en toekomst van
deze voorzorgcirkels

Praatplaat - ‘Wat als de zorg te zwaar wordt’ | Gespreksvragen vanuit
verschillende perspectieven

Infographic— Het humusmodel | Visuele uitleg van het humusmodel als
groeimodel voor bewonersinitiatieven

Folder - Wooncooperatie De Binnenhaven | Uitleg over de opzet,
samenwerking en leerervaringen van deze wooncooperatie

Infographic - Samenwerking met de buurt | Concrete handvatten voor het
opbouwen en onderhouden van samenwerking in de wijk

Praatplaat - Interne samenwerking in wooncooOperaties | Meer achtergrond
en praktische gespreksstarters

Vooruitkijken

In Flevoland krijgt dit project een vervolg met het project Samen Sterk in
Flevoland. Wie weet zien we elkaar binnenkort weer - bijvoorbeeld tijdens het
Communityfeest op 16 september, van Samen Buurten, waar wij iets mogen
vertellen over dit project! En.. we verwachten in september de Aftermovie te
kunnen lanceren! Dit project is afgerond, maar de bewonersinitiatieven

blijven volop in beweging. We wensen jullie veel succes én plezier in dit
gezamenlijke avontuur!

Rixt Zijlstra, Ingrid Bakker, Lalash Tahir, Lamyae Boutalab, Jeanet van der Korput, Harmke Koning en Carina Peek
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