
Over het project
Bewonersinitiatieven zoals De BinnenHaven en de Voorzorgcirkels dragen bij aan prettig en
langer zelfstandig thuis wonen. Veel van deze initiatieven ervaren obstakels op weg naar het
realiseren van hun doelen. Zowel bewoners, als professionals en ambtenaren zoeken naar
praktische handreikingen om van elkaar te leren en het beter te doen.

De BinnenHaven, de Voorzorgcirkels, GGD Flevoland en hogeschool Windesheim werken
samen in het project ‘Bewonersinitiatieven voor langer gezond thuis wonen door ouderen’.
Het doel is om gezamenlijk te leren van eerdere ervaringen en aan de slag te gaan met vragen
die door de Voorzorgcirkels en De BinnenHaven belangrijk worden gevonden.

Vooruitkijken 
De komende weken wordt gewerkt aan de afronding van de handreikingen en het maken
van de aftermovie van het project. Daarnaast vindt op donderdag 26 juni de afsluitende
bijeenkomst van het initiatief plaats. Tijdens deze bijeenkomst blikken we terug op de
afgelopen maanden en sluiten we het project feestelijk af.
Aansluiten bij de bijeenkomst? Aanmelden kan via deze link!

  Meer weten? Kijk op de website

De BinnenHaven

Bij de Voorzorgcirkels is dieper
ingegaan op de besluitvorming en
organisatiecultuur, waardoor meer
inzicht is ontstaan in het functioneren
van het initiatief. Informele
besluitvorming speelt hierin een
centrale rol. Daarnaast is een
succesvolle bijeenkomst
georganiseerd met leden en
welzijnsprofessionals rond een
belangrijke vraag: “Wat als de
zorgvraag te groot wordt voor de
Voorzorgcirkels?”. Waardevolle
inzichten die daaruit naar voren
kwamen zijn: het belang van het stellen
van grenzen; de behoefte om korte
lijnen te hebben met zorgorganisaties;
en de signalerende rol die de
Voorzorgcirkels kunnen vervullen. 

Terugblik
De afgelopen maanden zijn beide initiatieven aan de slag gegaan met
verdiepingsvragen.  Tijdens de verdiepingsbijeenkomsten zijn thema’s

besproken waar de initiatieven in de praktijk tegenaan lopen. Sommige
bijeenkomsten waren uitsluitend met leden van de initiatieven, bij anderen

werden betrokkenen uit de praktijk uitgenodigd.

De Voorzorgcirkels

Tijdens verdiepingsbijeenkomsten is
onder meer gesproken over het thema

"geen eiland in de buurt willen zijn" en
van betekenis zijn voor de buurt. Ook

interne onderwerpen kwamen aan
bod, zoals samenwerking binnen het

bestuur, besluitvorming en de
betrokkenheid van leden. De

gesprekken waren constructief en
onderstreepten het belang van

blijvende dialoog. Enkele inzichten zijn
onder andere: het belang van een open

houding en transparantie richting
leden (en de behoefte daaraan); het

verkrijgen van een beter beeld van de
talenten en behoeften van leden; het
creëren van een open cultuur waarin
iedereen zich veilig voelt om zich uit 

te spreken.

Op basis van de inzichten die in deze periode zijn verzameld, zijn
handreikingen ontwikkeld voor het opzetten en versterken van

bewonersinitiatieven. Tijdens een inspiratiesessie op 8 mei zijn de concepten
voorgelegd aan initiatiefnemers, beleidsmakers en professionals. Hun

feedback is verwerkt om de handreikingen beter te laten aansluiten op de
praktijk.
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https://forms.office.com/e/eT2JfHCMZi
https://www.windesheim.nl/onderzoek/onderzoeksprojecten/urban-innovation/bewonersinititieven

